
2024 年 3 月 15 日 

富士石油健康保険組合 

加入者の皆様へ 

【重要】「マイナンバーカードの健康保険証利用」のお願い（第 2号） 

 

日頃より、健康保険組合の事業運営にご理解とご協力を頂き、誠にありがとうございます。 

 2024年 2月 19日付でお知らせした「マイナ保険証」の利用率について情報が更新されました。

また、厚生労働省保健局保健課のガイドラインに従い、マイナ保険証の利用率目標を設定し周知

活動を行うこととなりましたので合わせてお知らせいたします。 

１．マイナ保険証の利用率 

 

目標値は上記ガイドラインに従い、5月 20％ 8月 35％ 11月 50％ と定めました。 

 2024年 1月の実績は 5.25％（全国平均は 3.90％）。全国平均より若干上回る利用率となってい

ます。周知活動以前からご利用いただいている方にはお礼申し上げます。 

  

 既にマイナ保険証を登録している方で、従来の保険証を利用されている方には下記動画よりマ

イナ保険証の利用方法をご覧いただき、次回の診療の際には是非マイナ保険証の利用をお願いい

たします。 

 

動画解説（YouTubeなので広告が入る場合があります） 

【どうやって使うの？実践編】マイナンバーカードの健康保険証利用 

https://www.youtube.com/watch?v=lChFsnpfEzM 
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https://www.youtube.com/watch?v=lChFsnpfEzM


 

２．マイナ保険証の登録率 

 

 マイナ保険証の登録率については、全国平均 73.8％に対し 58.2％と 15.6％低い値となっていま

す。 

 
 

 マイナ保険証の利用率について具体的な目標値が設定されたことから、今後は登録率や利用率

を数値でお伝えしますが重要なのは加入者の皆様がマイナ保険証についてメリットを理解した上

で利用していただくことだと考えております。  

 

 現在利用しているプラスチックカードによる健康保険証は 2024 年 12 月 2 日をもって廃止さ

れ、新規発行および再発行の手続きを終了いたします。 

 現行保険証は経過措置として、1 年間（2025 年 12 月 1 日まで）使用可能ですが、マイナ保険

証のメリットをご理解していただき完全移行へのご協力をお願いいたします。 

 

 下記マイナポータルでマイナ保険証のメリットをご確認の上、是非ご登録をお願いいたします。 

https://myna.go.jp/html/hokenshoriyou_top.html 

 

動画解説（YouTubeなので広告が入る場合があります） 

【何が便利になるの？メリット編】マイナンバーカードの健康保険証利用 

https://www.youtube.com/watch?v=1DTs8RamHDg 
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